Wyjatkowe Spotkania .- Dodatkowy modut
szkolenie online | z ekspertami dla rodzicow
nieograniczony dostep 24/7 spotkania online na zywo kompendium wiedzy na temat

przez 12 miesiecy z ekspertkami i ekspertami EduAkcji powaznych kryzyséw dzieci i mtodziezy

imienne zaswiadczenie sesja pytan i odpowiedzi bezptatna platforma dla rodzicéw
uczestnictwa w szkoleniu na kazdym spotkaniu przy dostepie dla placowek

Interwe an a PODCZAS SZKOLENIA:
kryzysowa W SZROIe © Dowieszsig, jak odréznia¢ typowe kryzysy

od probleméw wychowawczych, opiekun-
Co robi¢ w sytuacji zagrozenia zycia czych, choréb i zaburzen psychicznych.
i zdrowia uczniéw, w kontekscie przemocy

] © Poznasz specyfike typowych powaznych
domowej, w tym kryzysu alkoholowego

sytuacji kryzysowych: samoboéjstwo, sa-
mouszkadzanie, Smier¢, przemoc domowa.

Szkolenie online Tomasza Bilickiego
© Pogtebisz umiejetnosci prowadzenia pro-

Z racji profilaktyczno-wychowawczej funkcji placéwek oswia- filaktyki powaznych sytuacji kryzysowych.
towych oraz obowigzujacych przepiséw, m.in. rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji

i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicz-
nych przedszkolach, szkotach i placéwkach - nauczyciele
podejmuja interwencje i udzielajg wsparcia. Dodatkowo
edukacja wtaczajaca stawia przed nimi powazne wyzwania. © Zadbasz o swéj dobrostan jako osoby
Szkoty, bursy, internaty i inne placéwki borykaja sie z trudno- udzielajacej wsparcia i interwencji.
Sciami, ktdre czesto przerastajg ich mozliwosci.

© Nauczyszsie, jak wprowadzi¢ w placéwce
rowiesnicza interwencje kryzysowa.

© Poznasz zasady postepowania placdwki
po zamachu samobdjczym lub Smierci.

Przedstawiamy szkolenie skierowane A
do kadry pedagogicznej, ktérego celem jest e
wyposazenie nauczycieli w narzedzia i umie-
jetnosci niezbedne do skutecznego radzenia
sobie z sytuacjami kryzysowymi w szkole.

Dowiedz sie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy psychologicznej
osobom w kryzysie, w taki sposdb, aby zadbac rowniez o swoj
wtasny dobrostan psychiczny. Tomasz Bilicki
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Zoraz rozpocanie sig spotkanie

Zapraszamy do udziatu w spotkaniach online na zywo z ekspertami i ekspertkami EduAkcji.

To doskonata okazja, aby zapoznac sie z szerokq paletq tematow waznych z punktu widzenia pracy
z dzie¢mi i mtodziezqg w placowkach oswiatowych. To mozliwos¢ zadania pytan na czacie ekspertom
oraz wymiany spostrzezen z innymi uczestnikami szkolen. Eksperci EduAkcji to uznani specjalisci
w swoich dziedzinach, majqcy ogromne doswiadczenie i praktyke. Poznaj ich lepiej, dotqcz

do spotkan online!

MODUL DLA NAUCZYCIELI

Placéwka edukacyjna nie jest osrodkiem interwencji kryzysowej, ale na co dzien kadra pedagogiczna
spotyka sie z kryzysami uczniéw, pracownikéw i rodzicow. Poszerzenie wiedzy o tym, jak dziata¢ - sprawi,
ze skutecznie udzielimy pomocy potrzebujgcemu, ograniczajac zty wptyw na wtasny dobrostan psychiczny

TEMATY PORUSZONE W SZKOLENIU:

Kryzys a problemy wychowawcze, (o)
opiekuncze, choroby i zaburzenia psychiczne. o
Nietypowe skutki typowych sytuacji

kryzysowych.

Motywy zamachéw samobojczych. (o)

Ocena gotowosci suicydalne;.
Motywy samouszkodzen. o

Charakterystyka przemocy domowe;j.

00000 O O

Rozpoznawanie i interwencja kryzysowa
w sytuacji powaznych kryzysow
w placéwkach edukacyjnych.

NOWOCZESNY PROGRAM SZKOLEN ONLINE DLA NAUCZYCIELI

Przyktady interwencji kryzysowych w szkole.

Réwiesnicza interwencja kryzysowa jako
metoda przeciwdziatania samobdjstwom
i samouszkodzeniom.

Postepowanie placéwki edukacyjnej
po zamachu samobdjczym lub $Smierci.

Dobrostan osoby udzielajgcej wsparcia
i interwenciji.

Profilaktyka powaznych sytuacji
kryzysowych w placowce.

‘ @eduokq’o



Modut dla
MODUL DLA |ﬁ rOdZiC6W

Kluczowa rola rodziny
wpomocynag_t?f ol Bezptatna platforma

sall dla rodzicéw
przy dostepie dla placéwek!

Szkolenie online jest wzbogacone o dodatkowy modut dla rodzicow i opiekunéw dzieci.

To specjalnie przygotowane szkolenie wideo zawiera wiedze na temat powaznych kryzysow
dzieci i mtodziezy oraz podnosi umiejetnosci rodzicow w zakresie wspierania swoich dzieci.
Dostep na 12 miesiecy do bezptatnej platformy dla rodzicow jest mozliwy tylko przy zakupie
szkolenia dla catej Rady Pedagogiczne;j.

MODULEL DLA RODZICOW

Najwazniejszym $rodowiskiem zycia dzieci i mtodziezy jest Srodowisko rodzinne. Dlatego tak wazne jest
pogtebianie przez rodzicéw wiedzy na temat zdrowia psychicznego i umiejetnosci w zakresie reagowania
na powazne kryzysy dzieci i mtodziezy.

TEMATY PORUSZONE W SZKOLENIU:

Kryzys a problemy wychowawcze, opiekunicze, choroby i zaburzenia psychiczne.
Typowe powazne sytuacje kryzysowe.

Motywy zamachéw samobdjczych i samouszkodzen.

Charakterystyka przemocy domowe;j.

Profilaktyka powaznych sytuacji kryzysowych w domu.

000000

Rozpoznawanie i wsparcie w sytuacji powaznych kryzyséw w domu.

Mam nadzieje, ze dzieki temu szkoleniu uda sie poprawic jakos¢
wsparcia udzielanego dzieciom i mtodziezy w kryzysie oraz ze uda sie

podniesé poczucie bezpieczenstwa kadry pedagogicznej podejmujqcej
dziatania interwencyjne na terenie swoich placowek.

- Tomasz Bilicki, interwent kryzysowy

Szkolenie realizuje 4. punkt podstawowych kierunkéw polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych,

profilaktyka uzaleznien.
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Korzysci z udziatu

w szkoleniu:

3 h dydaktyczne
3 godziny dydaktyczne lekcji wideo,
zrealizowane w wysokiej jakosci

praktyczne wskazéwki

mozliwos¢ skorzystania z praktycznych wskazéwek
dotyczacych wspierania nastolatkéw

zaswiadczenie

imienne zaswiadczenie potwierdzajace ukonczenie
szkolenia

materiaty dodatkowe
stanowigce podsumowanie i uzupetnienie tresci szkolenia

do pobrania w pliku PDF

odtwarzanie i dostep 24/7

mozliwos¢ powrotu do tresci szkolenia dowolng ilos¢ razy
W ciggu 12 miesiecy

modut dla rodzicow

specjalne szkolenie, ktére pomoze rodzicom
w sytuacjach kryzysowych dotykajacych nastolatkéw

spotkania z ekspertami

grupowe spotkania online
z ekspertkami i ekspertami EduAkcji

JestesSmy do dyspozycji.

@ zamowienia@edu-akcja.pl

@ www.edu-akcja.pl
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Tomasz Bilicki
ekspert EduAkcji

Pedagog, absolwent kilkuset godzin szko-
len w zakresie leczenia zaburzeh zdrowia
psychicznego. Interwencji kryzysowej uczyt
sie na Florydzie w International Critical
Incident Stress Foundation a egzamin certy-
fikacyjny zdat na Uniwersytecie Maryland.
Ukonczyt réwniez studia podyplomowe
m.in. z psychologii motywacji (Uniwersytet
SWPS) i psychotraumatologii (Uniwersytet
Gdanski). Uczyt sie takze na Uniwersyte-
tach: Stanforda, w Utrechcie, Medycznym
Harvarda. Pracuje z nastolatkami. Prowadzit
interwencje kryzysowg oraz psychoterapie
w Punkcie Interwencji Kryzysowej Fundacji
Innopolis, Pracowni Wsparcia Psychologicz-
nego PoMoc, Centrum Medycznym ,Szpital
$w. Rodziny” (kontrakt z NFZ - 1. poziom
referencyjny), Regionalnym Interwencyjnym
Telefonie Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy.
Nauczyciel dyplomowany. Ekspert programu
EduAkcja.

505069 419

@ @programeduakcja

@eduokq’o



