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Przedszkolaki
sg wazne

© Jak mozna je wspieraé?




Wszystko zaczeto sie
od wolontariatu...

© Dramowa Akademio
Wolontariatu w Stowarzyszeniu
Praktykdw Dramy STOP-KLATKA

O warszawa - Krakoéw

> Bycie bezrobotnym
| kreatywnos¢

Mostowa 4







Program Poruszajqce Bajki o Emocjach powstat w celu
wspierania rozwoju kompetencji emocjonalno-spotecznych
dzieci w wieku przedszkolnym, ktére pomagajg w:

© radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami,
© komunikowaniu swoich potrzeb i odczug,

© nawigzywaniu i utrzymywaniu zdrowych relac;ji
Z rowiesSnikami.

Skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym
oraz ich rodzicéw/opiekunéw i nauczycieli.




LOpowiem Wam baijke. Ale nie bedzie to bajkaq, ktorej
tylko bedziecie stuchaC — jak z ksigzki. Nie bedzie to
tez bajka, ktorqg bedziecie oglgdacC — jak w teatrze.

To bedzie taka bajka, w ktorej staniecie sie

bohaterami i bohaterkami, staniecie sie czesScig
opowiesci.”




Psychoedukac]




Materiaty
| spotkanie
dla nauczyciel




Patronat

FUNDACJA

DAJEMY
DZIECIOM
SItE




O E-booki

Jak madrze
wspiera¢ emocje
u dziecka?

E-book dla nauczycieli

0 emocjach dzieci @ wieku
przedszkolnym

Jak madrze
wspieraé emocje
u dziecka?

E-book dla rodzicow

o emocjach dzieci @ wieku
przedszkolnym




° T O b I i C G aimba 0 Tablica pomiaru nastroju. Program Poruszajace Bajki o Emocjach v v
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© Kolorowanki

Poruszajgce Bajki o Emocjach

Twoje dziecko bierze udzial w programie Poruszajgce Bajki o Emocjach.

Podczas naszego pierwszego warsztatu, uzywajac wyobrazni, przenie§liémy si¢ wraz z
dzieémi do wioski Kokoriko. Zyli tam szeze$liwi mieszkancy oraz dziewczynka o niebieskich
wilosach, Kalimba. Nie rozumiala tego, czym sa uczucia. Czy mieszkancy wyttumaczyli jej,
dlaczego czasem ludzie placza, zgrzytaja zebami, chowaja si¢ i Smieja?

UCZUCIA - PODSTAWA
MADREGO WSPOLCZUCIA

Poméz nazwaé Kalimbie uczucia! Do widocznych
buziek dorysuj ciekawe nakrycia glowy Ilub
wymyslne fryzury. Czy potrafisz nazwaé

te emocje? Pokoloruj wlosy Kalimby!

-9 5, » Pay @
GRONTOWNIA karimba .CD?

Poruszajgce Bajki o Emocjach

Twoje dziecko bierze udziat w programie Poruszajace Bajki o Emocjach.

Pamigtacie bajke o smutku i Wilczee, ktdrej przyjaciel wyprowadzit si¢ do Debowego Lasu?
Podczas dzisiejszego warsztalu przenie$liSmy sie wila$nie tam. SpotkaliSmy Zajaczka
Ludwiczka. To byl jego pierwszy dzien w przedszkolu. Jak sie czui? Co mu pomoglo oswoié si¢
Z nowym miejscem?

Czy pamietasz, co czul Zajaczek,

WSTYD TRUDNY TAK, ZE  ledypreprowadailsicdo

Debowego Lasu? Jakiego koloru
N AW ET RYM U B RAK sq nasze policzki, kiedy si¢
wstydzimy? Pokoloruyj je.
Dorysuj takze przyjaciot
Ludwiczka, dzieki ktorym bylo
mu razniej w nowym miejscu.




Kto realizuj
szkolenie dla prowadzgcych?

© Para zewnetrznych realizatoréw.

© Osoby z kierunkowym wyzszym wyksztatceniem
(psychologia, pedagogika, resocjalizacja itd.).

© Szkolenie 32-godzinne.
O Certyfikat oraz zaswiadczenie na biezqcy rok szkolny.




Skala dziatalnosci

0 5 000 10 000 15 000 20 000 25 000 30 000

Liczbba dzieci uczestniczqcych w programie w latach 2022 - 2024.
Dane z ankiety G




Centrum Dziatan
Profilaktycznych

(o
L
CDP

www.cdp-szkolenia.pl
12 251 61 04
biuro@cdp-szkolenia.pl

Gruntownia Centrum
Dobrych Szkolenh

GRUNTOWNIA

centrum dobrych szkolen

www.gruntownia.pl
609 808 086
kontakt@gruntownia.pl

Karimba Programy
Profilaktyczne

A
karimba

www.karimba.pl
534 324 000
kontaktkarimba@gmail.com
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Krajowe Centrum

Przeciwdziatania Uzaleznieniom

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA

Funduszu Rozwigzywania Problem

Isterstwo
13

otfinansowane ze sSrodkow
Hazardowych na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
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Zadanie wsp




