SZKOLENIE ONLINE
Tomasza Bilickiego

Szkolenie realizuje 1i 5 punkt
polityki oswiatowej paristwa
na rok szkolny 2026/2027. To szkolenie wspiera
wdrozenie zatozen
Reformy26 Kompas Jutra
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4 moduty Platforma Studia
szkolenia online dla rodzicow przypadku

Uczen w spektrum

CIUtyzmu I“b z ADHD © Zdobedziesz aktualng wiedze

na temat spektrum autyzmu i ADHD.

Juk provya‘dzm Ie'fcje \N. I.'OZI'IO‘I'Odlo'lej .kIGSIe' © Rozwiniesz kompetencje wspierania
rozmawiac z rodzicami i dbac o siebie 0s6b w spektrum autyzmu i z ADHD.

Szkolenie pomaga nauczycielom pracowaé w neuroréznorodnej klasie. Poka- @ Zrozumiesz potrzeby uczniéw
zuje, jak wspierac¢ uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, zadba¢ ze specjalnymi potrzebami

o dobrostan catej klasy oraz budowa¢ dobra wspdétprace z rodzicami. edukacyjnymi.

L. . . . L. © Dowieszsie, jak wdraza¢ edukacje
Goscmi wspotprowadzgcymi szkolenie bedqg rowniez na-

stolatkowie w spektrum autyzmu i z ADHD oraz ich rodzice.
Dzigki temu uczestnicy poznajg ich perspektywe, potrzeby
i codzienne doswiadczenia.

witaczajaca bez naruszania
dobrostanu catej klasy.

KORZYSCI Z UDZIALU W SZKOLENIU:

Skuteczne narzedzia pracy @ Dobrostan nauczyciela i klasy
Poznasz sposoby wspierania uczniéw w spektrum Nauczysz sie dba¢ o réwnowage catej spotecznosci

autyzmu iz ADHD. klasy.

@ Przyjazna atmosfera w klasie Sprawczosé
Dowiesz sie, jak budowac srodowisko, w ktérym Zyskasz wiecej pewnosci siebie w pracy z grupami

WSZYySCy uczniowie czujg sie bezpiecznie. zréznicowanymi.

ZAPRASZAMY.ZAMOW SZKOLENIE DLA SWOJEJ KADRY!

JESTESMY DO DYSPOZYCJI.

@ zamowienia@edu-akcja.pl 505069419
@ www.edu-akcja.pl/autyzm-adhd @ @programeduakcja
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http://www.edu-akcja.pl/autyzm-adhd
https://www.facebook.com/programeduakcja

Modut

Zrozumieé spektrum autyzmu
i ADHD

W module omawiamy wspotczesne podejscie do autyzmu
i ADHD jako zjawisk neurorozwojowych. Wyjasniamy
pojecie neuroatypowosci, porownujemy koncepcje neu-
roréznorodnosci z biordznorodnoscia, omawiamy naj-
nowsze wyniki badan dotyczacych autyzmu i ADHD.

Poznajemy réznice miedzy diagnoza kryterialng a funk-
cjonalng. Istotnym elementem modutu jest oméwienie
wspotwystepowania autyzmu i ADHD (AuADHD), a takze
najczestszych trudnosci wspotistniejgcych, ktére wptywa-
ja na codzienne funkcjonowanie.

Modut

2,

Jak wspierac¢ osoby w spektrum
autyzmu iz ADHD

W module skupiamy sie na sposobach wspierania oséb
w spektrum autyzmu i z ADHD w $rodowisku szkolnym.
Omawiamy, wjakisposobinterpretowaé dokumentacjedia-
gnostyczna, analizujemy podejscie behawioralne, pozna-
wczo-behawioralne, niebehawioralne, dyrektywne i nie-
dyrektywne.

Przedstawiamy zasady skutecznego wspierania obej-

mujagce m.in. komunikacje, rozwijanie samoregulacji
oraz funkcjonowanie spoteczne, jak réwniez narzedzia
pracy w obszarze rewalidacji, modeli treningu umiejetno-

$ci spotecznych oraz profilaktyki.
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W TYM MODULE:

© Pogtebisz rozumienie spektrum autyzmu
i ADHD.

© Dowiesz sie, czym jest neuroatypowos¢.

© Poznasz réznice miedzy neuroréznorod-
noscig a bioréznorodnoscia.

© Zrozumiesz, czym jest diagnoza
kryterialna i funkcjonalna.

Modut uzupetniajg studia
przypadkow z praktyki szkolnej.

W TYM MODULE:

© Nauczysz sie analizowa¢ dokumentacje do-
tyczaca specjalnych potrzeb edukacyjnych.

© Poznasz rozne podejscia w zakresie
wsparcia 0séb neuroatypowych.

© Dowiesz sie wiecej na temat samoregulacji
w kontekscie edukacyjnym.

© Poznasz konkretne narzedzia wsparcia.

© Dowiesz sie, jak przeciwdziataé przemocy
rowiesniczej wobec dzieci z SPE.

Catos¢ uzupetniona jest analizg
studiow przypadku umozliwiajgcg
praktyczne zastosowanie
omawianych strategii.
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Modut

Neuroroznorodne srodowisko
szkolne

Trzeci modut rozszerza perspektywe z jednostki na cate
srodowisko funkcjonowania. Omawiamy modele edukac;ji
witaczajacej oraz warunki sprzyjajace uczeniu sie w zrézni-
cowanej klasie. Podejmujemy refleksje, czy spektrum au-
tyzmu i ADHD s3a problemem, czy zasobem spotecznosci.

Omawiamy warunki sprzyjajgce optymalnej edukacji oséb
neuroatypowych z jednoczesnym zadbaniem o dobrostan
catej klasy. Szczegdlna uwaga jest poswiecona wspotpracy
z rodzicami - zaréwno uczniéw z diagnoza, jak i neuroty-
powych.

Modut

Sytuacje kryzysowe zwigzane
z neuroatypowosciami

Ostatni modut dotyczy rozumienia i reagowania na sytu-
acje trudne i kryzysowe w pracy z osobami w spektrum
autyzmu i z ADHD. Uczestnicy poznaja mechanizmy takich
zjawisk jak meltdown czy shutdown. Uczg sie rozrézniac je
od zachowan intencjonalnych.

Przedstawione sg takze zagadnieniazwigzane z teorig umy-
stu, koncepcja podwodjnej empatii oraz sposoby reagowania
w sytuacjach kryzysowych, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem dziatan deeskalacyjnych oraz btedéw, ktérych mozna
unikad.
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e W TYM MODULE:

Zastanowisz sie, czy spektrum autyzmu
i ADHD to problem czy zaséb.

Poznasz optymalne warunki edukacji
0s6b w spektrum autyzmu i ADHD.

Dowiesz sie, jak dbac o dobrostan catej
klasy.

Dowiesz sie, jak wspétpracowad
z rodzicami uczniéw z diagnozg
oraz neurotypowych.

Modut konczy sie analizg studiow
przypadku, ktére ukazujg
ztozonos§¢ pracy w réznorodnym
Srodowisku i potrzebe budowania
partnerskich relaciji.

O W TYM MODULE:

Dowiesz sie, co to sg meltdowny
i shutdowny.

Dowiesz sie, jak osoby neuroatypowe
rozumieja zasady wspotzycia spotecznego.

Poznasz teorie umystu i koncepcje
podwdjnej empatii.

Dowiesz sie o kryzysach osob
w spektrum autyzmu i ADHD.

Catos¢ uzupetniona jest studiami
przypadku, pozwalajgcymi

na praktyczne przeéwiczenie
omawianych zagadnien.
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Modut dla rodzicow >

© Pogtebiwiedze na temat spektrum
Moje dziecko w neuroréznorodnej autyzmu i ADHD,

klasie © Dowie sie, czym sa specjalne potrzeby

Dodatkowy modut skierowany do rodzicéw pomaga lepiej edukacyjne i neurotypowosc.

zrozumiec potrzeby dzieci w spektrum autyzmu i z ADHD © Pozna réznice miedzy neuroréznorodno-

oraz funkcjonowanie neuroréznorodnej klasy. écia a bioréznorodnoscia.
Poréwnujemy rozwdj dzieci ze specjalnymi potrzebami © Pozna role szkoty, poradni, placéwek ochro-
edukacyjnymi i dzieci neurotypowych. Szczegélng uwage ny zdrowia i rodzicéw w kontekscie SPE.

poswiecamy samoregulacji, sposobom wspierania dziecka
w srodowisku szkolnym i domowym, role szkoty, poradni

psychologiczno-pedagogicznych oraz systemu ochrony
Tresci zostanqg uzupetnione

analizg studiéw przypadku,
ktore pomagajg przetozy¢ teorie
na codzienne doswiadczenia.

zdrowia.

Prowadzqgcy szkolenie: Tomasz Bilicki

Pedagog, interwent kryzysowy, diagnosta (m.in. ADOS2, ADI-R, CONNERS 3). Absolwent kilkuset godzin
szkolen w zakresie leczenia zaburzen zdrowia psychicznego. Interwencji kryzysowej uczyt sie na Florydzie
w International Critical Incident Stress Foundation a egzamin certyfikacyjny zdat na Uniwersytecie Mary-
land. Ukonczyt réwniez studia podyplomowe m.in. z psychologii motywacji (Uniwersytet SWPS) i psycho-
traumatologii (Uniwersytet Gdanski).

4 moduty szkolenia online
cztery czesci szkolenia (ok. 180 min), kaz- konkretne, z zycia wziete sytuacje

da poswiecona innemu aspektowi pracy ilustrujace omawiana teorie, pozwalajace
w réznorodnym srodowisku szkolnym lepiej zrozumiec praktyke

studia przypadku

modut dla rodzicow zaswiadczenie

materiat wideo (ok. 45 min) przygotowa- imienne zaswiadczenie uczestnictwa
ny specjalnie dla rodzicéw, aby pomdcim w szkoleniu do samodzielnego pobrania
zrozumie¢ neuroatypowos¢ swoich dzieci i wydrukowania

lub ich kolezanek i kolegéw

materiaty do pobrania dostep 24/7
rr. materiaty do samodzielnego wydruku, @ dostep do platformy ze szkoleniem
4 podsumowujace i uzupetniajgce wiedze przez okres 12 miesiecy od zakupu

BON USY D Poznaj je na kolejnej stronie
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BONUS1T)

Spotkania
z ekspertami EduAkciji

SPOTKANIE ONLINE

z ekspertem Edulkeji

Zapraszamy do udziatu w spotkaniach online na zywo z ekspertami i ekspertkami EduAkgji.

To doskonata okazja, aby zapoznac sie z szeroka paleta waznych tematéw takich jak: wspdtpraca
z rodzicami, zachowania ryzykowne mtodziezy, neuroréznorodnos¢ uczniéw i wiele innych.

To mozliwos$¢ zadania pytan na czacie ekspertom oraz wymiany spostrzezen z innymi
uczestnikami szkolen. Eksperci EduAkcji to uznani specjalisci w swoich dziedzinach, majacy
ogromne doswiadczenie i praktyke. Poznaj ich lepiej, dotagcz do spotkan online!

BONUS 2)

Platforma
dla rodzicow
- dodatkowe
wsparcie

w budowaniu
relacji

Platforma dla rodzicéw to unikalny dodatek, dostepny wytacznie przy zakupie programu
szkolen dla catej Rady Pedagogicznej. Rodzice otrzymuja od szkoty dostep do specjalnej
platformy online, czynnej 24/7, na ktérej dostepne sa specjalnie dla nich przygotowane
materiaty wideo dotyczace réznorodnych tematéw takich jak: kryzysy psychiczne

mtodych ludzi, dojrzewanie, przemoc réwiesnicza, neurodydaktyka, wspotpraca ze szkotga,
neuroréznorodnosc.
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