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Szkolenie realizuje 1i 5 punkt
polityki oswiatowej paristwa
na rok szkolny 2026/2027.
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4 szkolenia Modut Spotkania
online dla rodzicow z ekspertami EduAkcji

PROGRAM SZKOLEN ONLINE

WSPOLPRACA NAUCZYCIELA Z RODZICAMI
- od trudnych spotkan do partnerskiej relaciji

Program szkoleniowy powstat z myslg o nauczycielach - aby czuli sie pewniej, spokojniej i bezpieczniej
w kontaktach z rodzicami. Podczas szkolen zaprezentujemy praktyczne narzedzia komunikacji (w tym NVC),
strategie wspoétpracy i sposoby na budowanie satysfakcjonujacych relac;ji.

KORZYSCI Z UDZIALU W PROGRAMIE:

Pewnos$é siebie w rozmowach z rodzicami Poczucie bezpieczenstwa
Poczujesz wiekszg pewnos¢ w kontaktach z rodzicami - Zyskasz swobode i spokdj nawet
dzieki sprawdzonym narzedziom i przemyslanej komunikaciji. w najtrudniejszych sytuacjach.

Profesjonalizm i spokéj 4B, W spétpraca zamiast napigé
Nauczysz sie jasno wyrazac swoje stanowisko, ”'w Odkryjesz, jak zamieni¢ trudne relacje
budujac jednoczesnie zaufanie i autorytet. z rodzicami w prawdziwe partnerstwo.

ZAPRASZAMY.ZAMOW PROGRAM DLA SWOJEJ KADRY!

JESTESMY DO DYSPOZYCJI.

@ zamowienia@edu-akcja.pl 505069419
@ www.edu-akcja.pl/wspolpraca @ @programeduakcja
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Szkolenie (Czos trwania: 1,5 h dydaktycznej
Jak budowaé szkole peylezn

rodzicom?

© Perspektywe rodzicaijej znaczenie dla

Szkota to przestrzen, w ktorej wspdtistniejg uczniowie, funkcjonowania szkoty

nauczyciele, pracownicy administracyjni oraz... rodzice . ) o o
Sposoby angazowania rodzicéw w zycie

- najwieksza grupa w tej spotecznosci. Wszyscy przyczy- spotecznosci szkolnej

niajg sie do tworzenia przyjaznej szkoty, cho¢ bywa, ze o ) )
Metody rozwijania wspotpracy opartej

wspoétpraca z rodzicami jest problematyczna. Tymczasem L. .
na partnerstwie i autorytecie

Swiadome wtaczanie ich w zycie szkoty pomaga budowac
Praktyczne rozwigzania tworzace szkote

srodowisko sprzyjajace nauce, wychowaniu i socjalizacji. ) )
przyjazna rodzicom

Szkolenie podejmuje temat wyzwan zwigzanych ze wspét-

Strategie wzmacniania wizerunku placowki

praca z rodzicami oraz pokazuje, jak mozna potraktowacé ) <
i dobrostanu nauczycieli

ich jako zaséb dla szkoty.

Prowadzqgcy szkolenie: Tomasz Bilicki

Pedagog, interwent kryzysowy, diagnosta (m.in. ADOS2, ADI-R, CONNERS 3). Absolwent kilkuset godzin
szkolen w zakresie leczenia zaburzen zdrowia psychicznego. Interwencji kryzysowej uczyt sie na Florydzie
w International Critical Incident Stress Foundation a egzamin certyfikacyjny zdat na Uniwersytecie Mary-
land. Ukonczyt rowniez studia podyplomowe m.in. z psychologii motywac;ji (Uniwersytet SWPS) i psycho-
traumatologii (Uniwersytet Gdanski).

SZkOIGHie CCzos trwania: 1,5 h dydaktycznej
Rodlc preyjaany sekole -

czy to mozliwe?

Rodzice réznig sie stylem komunikacji i oczekiwaniami wo-

© Ro6zne typy rodzicéw, przyczyny ich

zachowan i sposoby reagowania
bec szkoty. Niektérzy bywajg wymagajacy, inni wycofani, L . .
© Jakréznice pokoleniowe wptywaja

akazdy niesie ze sobg wtasne doswiadczenia. Zrozumienie . S
na relacje i komunikacje

tych postaw pozwala nauczycielowi unikngé napiec i zna- . ) )
Formy zaangazowania, ktorych szkota

lez¢ wspodlny jezyk. Szkolenie pomoze dostrzec, ze rodzice . . .
J ’ moze oczekiwac od rodzicow

nie musza by¢ traktowani jak roszczeniowi klienci - moga

stac sie waznym wsparciem wychowawcy i catej placéwki, = ) ;
radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach

(>
© Jakrodzice funkcjonuja jako zesp6t i jak
jeslitylko stworzy sie im przestrzen do wspoétpracy opartej o

nawzajemnym szacunku. Ograniczenia we wspoétpracy z rodzicami

Prowadzqcy szkolenie: Krzysztof Durnas

Pedagog, interwent kryzysowy, psychotraumatolog. Ponad 20 lat zwigzany ze szkotg jako wychowawca,
a nastepnie dyrektor szkoty. Obecnie zwigzany z Pracownig Rozwoju Osobistego poMOC. Pracuje z na-
stolatkami w kryzysie i ich rodzicami. Dla Fundacji Trampolina w todzi prowadzit grupe wsparcia dla ro-
dzicéw dzieci i nastolatkéw z depresja, po prébach samobdjczych. Autor szkoler dotyczacych wspdétpracy
z rodzicami.
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SZkOIGHie (Czqs trwania: 1,5 h dydaktycznej

Komunikacja hauczyciela z rodzicami Podczas szkolenia poznasz:

metodami NVC

Kontakt z rodzicami to wazny element pracy nauczyciela,

© Zasady empatycznej komunikacji

z rodzicami w duchu NVC

ale nie zawsze przebiega bez trudnosci. Stowa, ktérych o i
© Sposoby stuchaniai méwienia, by by¢

uzywamy, moga dziata¢ jak cegty - budowac¢ mur niepo- naprawde ustyszanym

rozumien i frustracji - albo jak okna, ktére otwierajg prze- . ]
© Jak rozpoznawaé i nazywaé potrzeby

strzen do dialogu i wzajemnego zrozumienia. Szkolenie .
oraz emocje

pokazuje, jak Swiadomie wybierac te ,okna”, ktére sprzy-
© Strategie zmiany konfliktéw we

jaja wspétpracy. Dzieki temu rozmowy z rodzicami moga i . .
wspotprace z poszanowaniem granic

stac sie okazjg do tworzeniawiezi i znajdowania rozwigzan
© Stowaiwyrazenia, ktére buduja, a nie

stuzacych wszystkim stronom. . .
niszcza relacje

Prowadzqgca szkolenie: Elzbieta Wiectaw

Certyfikowana przez CNVC trenerka Porozumienia bez Przemocy, mediatorka i trenerka rozwoju oso-
bistego. Pomaga ludziom ustyszec¢ sie w zawodowych i prywatnych przestrzeniach. Pokazuje, jak dzieki
empatii oraz Swiadomosci uczuc i potrzeb mozna budowac porozumienie. Catym sercem jest cztowiekiem
edukacji - w szkole realizuje swoje zawodowe zycie (nauczycielka, wychowawczyni i przez 22 lata dyrek-
torka szkoty).

SZkOIGHie a (Czos trwania: 1,5 h dydaktycznej
o poru dowspétpracy:

sztuka edukowania rodzicow

© Jakrozpoznawaé tryby reakcji rodzicéw
Spotkania z rodzicami nierzadko wigzg sie z silnymi emo- i odpowiadacd na nie adekwatnie

cjami. Wielu z nich odbiera rozmowe z nauczycielem jako © W jaki sposob formutowac komunikaty,

ocene lub krytyke, co rodzi opéri zamyka droge do dialogu. by zmniejszac¢ opdr i sprzyjac wspdtpracy

Szkolenie omawia, jak rozpoznawadé mechanizmy obronne Co pozwala nauczycielowi zachowac role

uruchamiajace sige u rodzicéw i jak reagowac, by zmieniac eksperta i autorytetu.

Strategie przekazywania wiedzy w sposdb

utatwiajacy wspdlne dziatania z rodzicami

konfrontacje w porozumienie. Nauczyciel moze odzyskacd o
role eksperta i sprzymierzenca, budujac z rodzicami rela-

cje, ktéra wspiera zaréwno dziecko, jak i catg spotecznos¢ .
)€ wsplera zarow Zl Jakicata sp z Sposoby prowadzenia rozmowy

o tematach wrazliwych, np. korzystaniu
z telefonow

szkolna.

Prowadzgcy szkolenie: dr Andrzej Sliwerski

Psychoterapeuta poznawczo-behawioralny (PTTPB nr 267), ktory od 2008 roku pomaga ludziom lepiej
rozumiec siebie i swoje emocje. Od 2013 roku dzieli sie swoim doswiadczeniem, szkolac przysztych tera-
peutéw. £3czy nowoczesne podejscia trzeciej fali CBT, w tym Terapie Schematu (SFT) i ACT, wierzac, ze
/ zmiana zaczyna sie od zrozumienia i akceptacji. Pracuje w Instytucie Psychologii Uniwersytetu tédzkiego,

‘J '
Al '
F{M badajac, skad bierze sie podatnosc na lek i depresje.

NOWOCZESNY PROGRAM SZKOLEN ONLINE DLA NAUCZYCIELI ‘ @ edUQijO 3



MOd u* dla rOdZiC6w > ( Czas trwania: 1h dydaktyczna
Rodzic i szkota po tej samej stronie -

komunikacja w sytuacjach spornych

) ) o ) © Sposoby dobrego przygotowania sie
Bywa, ze w szkole dochodzi do zdarzen, ktére wymagaja do rozmowy w sytuacii kryzysowej

trudnej rozmowy - gdy dziecko zostaje skrzywdzone albo © Zasady przekazywania informacii

samo staje sie sprawca szkody. Takie sytuacje wywotujg w formie jasnej i pomocnej.

silne emocje, tatwo wtedy o wzajemne pretensje i obwi- © Techniki prowadzenia dialogu

nianie. Modut pokazuje, jak prowadzi¢ dialog ze szkots, 2 nauczycielem w chwilach napiecia.

by w centrum uwagi zawsze pozostawato dobro dziecka. . . . .
l4 g P © Mozliwe reakcje rodzica, gdy dziecko

Obejmuje przyktadowe ¢wiczenia z udzielania informacji, doéwiadcza krzywdy lub ja wyrzadza

aktywnego stuchania i reagowania na trudne komunika- i . .
© Metody wspdlnego poszukiwania

ty. Dzieki pracy na konkretnych przyktadach rozwiazan stuzacych dziecku.

wskazuje konstruktywne rozwigzania, ktére
realnie wspieraja dziecko.

Prowadzqgcy szkolenie: dr Andrzej Sliwerski

4 szkolenia online dostep 24/7

cztery szkolenia online dostep do platformy z programem
dotyczace wspodtpracy szkolen przez okres 12 miesiecy

z rodzicami uczniow od zakupu

modut dla rodzicow zaswiadczenia

materiat wideo przyblizajacy imienne zaswiadczenia uczestnictwa
sposoby komunikacji w trudnych w szkoleniu do samodzielnego
sytuacjach pobrania

materiaty do pobrania %‘ BONUSY D

materiaty do samodzielnego
wydruku podsumowujace
i uzupetniajace wiedze

Poznaj je na kolejnej stronie
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BONUS1T)

Spotkania
z ekspertami EduAkciji

SPOTKANIE ONLINE

z ekspertem Edulkeji

Zapraszamy do udziatu w spotkaniach online na zywo z ekspertami i ekspertkami EduAkgji.

To doskonata okazja, aby zapoznac sie z szeroka paleta waznych tematéw takich jak: wspdtpraca
z rodzicami, zachowania ryzykowne mtodziezy, neuroréznorodnos¢ uczniéw i wiele innych.

To mozliwos$¢ zadania pytan na czacie ekspertom oraz wymiany spostrzezen z innymi
uczestnikami szkolen. Eksperci EduAkcji to uznani specjalisci w swoich dziedzinach, majacy
ogromne doswiadczenie i praktyke. Poznaj ich lepiej, dotagcz do spotkan online!

BONUS 2)

Platforma
dla rodzicow
- dodatkowe
wsparcie

w budowaniu
relacji

Platforma dla rodzicéw to unikalny dodatek, dostepny wytacznie przy zakupie programu
szkolen dla catej Rady Pedagogicznej. Rodzice otrzymuja od szkoty dostep do specjalnej
platformy online, czynnej 24/7, na ktérej dostepne sa specjalnie dla nich przygotowane
materiaty wideo dotyczace réznorodnych tematéw takich jak: kryzysy psychiczne

mtodych ludzi, dojrzewanie, przemoc réwiesnicza, neurodydaktyka, wspotpraca ze szkotga,
neuroréznorodnosc.
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